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病
院
給
食
に
つ
い
て 

 

～
患
者
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
給
食
を
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今
回
は
、
当
院
の
病
院
給
食
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。 

 

当
院
で
は
昨
年
度
実
績
で
年
間
１
２
５
，
０
０
０
人

の
患
者
様
が
入
院
さ
れ
て
い
ま
す
。
給
食
は
毎
食
約
２

６
０
食
提
供
し
て
い
ま
す
。
病
院
給
食
は
、
常
食(

一
般

食
）
以
外
に
も
糖
尿
食
や
心
臓
高
血
圧
食
、
流
動
食
な
ど

細
か
く
分
か
れ
て
お
り
、
さ
ら
に
主
食
も
米
飯
だ
け
で

な
く
全
が
ゆ
、
五
分
が
ゆ
、
三
分
が
ゆ
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
主
食
の
量
も
人
に
よ
っ
て
違
っ
た
り
、
同
じ

和
え
物
で
も
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
食
材
を
抜
い
た
も
の

を
作
る
た
め
、
と
て
も
種
類
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

あ
る
一
食
を
例
に
あ
げ
ま
す
と
、
全
体
の
食
数
が
２

４
０
食
で
食
種
は
54
種
類
で
し
た
。
配
膳
の
際
に
は
、

一
人
分
の
食
事
を
ト
レ
イ
に
セ
ッ
ト
し
て
い
き
ま
す

が
、
間
違
え
な
い
よ
う
に
チ
ェ
ッ
ク
を
重
ね
て
い
ま

す
。 

 

食
事
提
供
に
は
安
全
な
食
事
づ
く
り
に
努
め
る
と
と

も
に
患
者
様
の
入
院
生
活
を
よ
り
快
適
な
も
の
と
す
る

た
め
に
、
生
活
時
間
に
合
わ
せ
た
「
適
時
給
食
」
や
、 

 
 

      

 
 

温
か
い
料
理
は
温
か
く
、
冷
た
い
料
理
は
冷
た
く
配
膳 

を
す
る
「
適
温
給
食
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

《
メ
ニ
ュ
ー
に
つ
い
て
》 

 

５
週
35
サ
イ
ク
ル
で
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
以

外
に
も
季
節
感
を
味
わ
え
る
よ
う
に
「
行
事
食
」
を
出

し
て
い
ま
す
。
「
行
事
食
」
は
お
正
月
、
子
ど
も
の

日
、
土
用
の
丑
の
日
な
ど
年
９
回
実
施
し
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
産
科
で
は
出
産
後
に
1
回
「
お
祝
い
膳
」
を

出
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
患
者
様
の
要
望
に
で
き
る
限

り
の
個
人
対
応
を
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
の
他
、
栄
養
科
で
は
患
者
様
の
意
見
・
要
望
を
調

べ
る
た
め
に
年
２
回
「
嗜
好
調
査
」
を
し
て
い
ま
す
。

要
望
が
多
か
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
献
立
に
取
り
入
れ
た

り
、
「
ご
飯
が
硬
い
」
と
の
意
見
が
多
か
っ
た
時
は
お

米
を
炊
く
時
の
水
分
量
を
増
や
し
た
り
し
ま
し
た
。 

 

「
嗜
好
調
査
」
以
外
で
も
、
患
者
様
か
ら
の
意
見

は
、
「
越
谷
市
立
病
院
利
用
者
の
声
」
で
い
た
だ
い
た

り
、
下
膳
時
に
食
札(

食
事
を
出
す
際
に
病
棟
名
や
名

前
が
入
っ
た
札)

に
コ
メ
ン
ト
を
記
入
し
て
戻
し
て
く

れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

お
褒
め
の
言
葉
か
ら
要
望
、
苦
情
な
ど
多
く
の
声
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
意
見
す
べ
て
に
つ
い

て
栄
養
科
職
員
全
員
が
目
を
通
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
よ
り
良
い
給
食
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

  
 

 

   
 

 
 

 
 

 
 

    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

☆ 産後の患者様へご提供するお祝い膳 ☆ 

❖ ひなまつりで提供した給食 ❖ 



質
を
多
く
含
む
食
品)

、
副
菜(

野
菜
、
き
の
こ
、
海
藻
、

フ
ル
ー
ツ
な
ど
食
物
繊
維
や
ビ
タ
ミ
ン
ミ
ネ
ラ
ル
を
多

く
含
む
を
そ
ろ
え
る
こ
と
を
目
指
す
と
良
い
で
し
ょ

う
。 

 

 

さ
ら
に
、
腸
の
働
き
を
高
め
る
に
は
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の
発
酵
食
品
、
野
菜
、き
の

こ
類
な
ど
食
物
繊
維
を
多
く
含
む
食
品
も

積
極
的
に
摂
取
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
た
免
疫
細
胞
そ
の
も
の
を
活
性
化

さ
せ
る
た
め
に
は
、
た
ん
ぱ
く
質
も
重

要
な
栄
養
素
で
す
。
肉
、
魚
、
卵
、
大

豆
製
品
も
毎
日
の
食
事
に
取
り
入
れ
ま

し
ょ
う
。 

 

食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト 

 
 

 
 

 

Ｎ
Ｓ
Ｔ
委
員
会 

 

中
谷 

匠
吾

な
か
た
に 

し
ょ
う
ご 

 

近
年
、
我
が
国
で
は
欠
乏
症
や
急
性
感
染
症
が
減

少
し
た
一
方
で
、
癌
・
心
疾
患
・
脳
血
管
疾
患
・
糖

尿
病
・
脂
質
異
常
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
が
増
大
し

ま
し
た
。
こ
の
要
因
は
、
喫
煙
・
運
動
不
足
・
食
生

活
の
乱
れ
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
。 

 

特
に
食
事
は
１
日
３
食
と
す
る
と
、
１
年
で 

１
，
０
９
５
食
に
も
な
り
ま
す
。
日
々
の
食
生
活
の

乱
れ
が
積
み
重
な
る
こ
と
で
生
活
習
慣
病
の
発
症

へ
と
近
づ
い
て
い
き
ま
す
。 

 

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
に
は
、
ど
の
よ
う
な
点

に
注
意
し
て
食
事
を
準
備
す
れ
ば
良
い
で
し
ょ
う

か
。
今
回
は
２
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。 

 

ま
ず
１
つ
め
は
、
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
揃
え
る

こ
と
で
す
。
主
食(

ご
飯
・
パ
ン
等)

は
炭
水
化
物
を

多
く
含
み
、
脳
や
身
体
を
動
か
す
為
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

源
と
な
り
ま
す
。
主
菜(

肉
・
魚
等)

は
身
体
を
作
る

材
料
に
な
る
た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
含
み
、
副
菜(

野 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
菜
や
海
藻
類)

は
食
物
繊
維
や
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル

を
多
く
含
み
身
体
の
調
整
を
手
助
け
す
る
働
き
が
あ

り
ま
す
。
最
近
、
主
食
を
抜
く
方
を
見
か
け
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
不
足
す
る
と
筋
肉
が
エ

ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
分
解
さ
れ
、
基
礎
代
謝
量
が
減
少

し
太
り
や
す
い
身
体
に
な
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
食
事
全
体
の
中
で
主
菜
が
占
め
る
割
合
が
高

く
な
り
、
脂
質
・
塩
分
の
摂
り
す
ぎ
か
ら
、
脂
質
異
常

症
・
高
血
圧
症
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
発
生
リ
ス
ク
に

つ
な
が
り
ま
す
。
主
食
も
食
べ
過
ぎ
に
は
気
を
つ
け
た

い
で
す
が
、
摂
ら
な
い
こ
と
も
ま
た
問
題
と
な
る
の
で

す
。 

 

２
つ
め
は
、
体
調
管
理
で
す
。
体
重
の
増
減
に
は
消

費
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
関
わ
っ
て
お

り
、
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
上
回
る

と
体
重
は
増
加
し
て
い
き
ま
す
。
体
重
１
㎏
の
増
減
に

約
７
，
２
０
０
ｋ
ｃ
ａ
ｌ
必
要
で
、
体
重
を
測
定
す
る

こ
と
に
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
過
不
足
を
判
断
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
運
動
不
足
や
筋
力
低
下
等
に
よ
る
消

費
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
減
少
、
過
食
等
に
よ
る
摂
取
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
増
加
で
体
重
が
増
え
続
け
る
と
、
高
血
圧
症
、

脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病
等
の
生
活
習
慣
病
に
つ
な
が
り

ま
す
。
Ｂ
Ｍ
Ｉ(

Ｂ
ｏ
ｄ
ｙ 

Ｍ
ａ
ｓ
ｓ 

Ｉ
ｎ
ｄ
ｅ

ｘ)

と
い
う
体
格
を
表
す
指
標
が
あ
り
、【
体
重(

㎏)
÷

身
長(

ｍ)

の
２
乗
】

で
求
め
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
参
考
に
し

て

み

て

く

だ

さ

い

(

標
準
範
囲
は
１
８
．

５
～
２
５
．
０)

。 

 

自
宅
で
定
期
的
に

体
重
を
量
る
よ
う
心

が
け
、
食
事
の
量
を

調
整
し
ま
し
ょ
う
。 

 

 
免
疫
を
高
め
る
食
事
に
つ
い
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

栄
養
科 

 

川
上 

千
尋

か
わ
か
み 

 

ち
ひ
ろ 

《
免
疫
と
は
》 

  

 

「
免
疫
」
と
は
、
疫(

病
気)

を
免
れ
る
力
の
こ
と

で
す
。
一
度
病
気
に
か
か
っ
た
ら
、
二
度
と
か
か
ら

な
い
、
あ
る
い
は
抵
抗
が
出
来
る
生
体
反
応
で
す
。 

 

ウ
イ
ル
ス
や
病
原
菌
な
ど
の
身
体
に
と
っ
て
の

異
物
が
体
内
に
侵
入
す
る
と
、
身
体
の
免
疫
シ
ス
テ

ム
が
働
き
、
侵
入
し
て
き
た
異
物
か
ら
身
体
を
守
っ

て
く
れ
ま
す
。
鼻
、
口
、
腸
管
、
膣
、
尿
路
な
ど
の

粘
膜
は
、
病
原
体
の
最
初
の
侵
入
口
に
な
り
ま
す
。 

 

こ
れ
ら
の
粘
膜
組
織
に
は
異
物
か
ら
身
を
守
る

た
め
に
、
外
的
を
排
除
す
る
防
御
シ
ス
テ
ム
が
備

わ
っ
て
い
ま
す
。
中
で
も
「
腸
」
は
、
最
も
重
要
な

免
疫
器
官
で
あ
り
、
免
疫
力
を
高
め
る
た
め
に
重
要

な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま

し
た
。 

 

腸
は
口
か
ら
食
べ
た
も
の
を
消
化
吸
収
す
る
場

所
で
す
が
、
外
界
か
ら
体
内
に
入
っ
て
き
た
食
品
と

共
に
ウ
イ
ル
ス
や
病
原
菌
な
ど
が
侵
入
し
て
く
る

リ
ス
ク
が
高
い
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

腸
壁
の
内
側
に
は
免
疫
を
司
る
細
胞
が
集
中
し
て

お
り
、
身
体
全
体
の
免
疫
細
胞
の
約
７
割
が
腸
に
集

ま
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
免

疫
力
を
高
め
る
に
は
腸
の
状
態
を
良
く
す
る
こ
と

が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。 

《
免
疫
を
高
め
る
栄
養
素
》 

 

免
疫
力
を
高
め
る
に
は
、
腸
内
環
境
を
改
善
し
、

そ
の
働
き
を
活
発
に
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。 

 

そ
の
た
め
に
は
、
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を
作

り
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
の
た
め
に
は
、
主
食(

ご 

飯
、
パ
ン
、
麺
類
な
ど
主
に
糖
質
を
多
く
含
む
食

品)

、
主
菜(

肉
、
魚
、
卵
、
大
豆
製
品
な
ど
た
ん
ぱ
く 

 
 

 

 
 



 
☆
市
立
病
院
か
ら
の
ご
案
内
☆ 

～
ベ
ー
カ
ー
リ
ー
シ
ョ
ッ
プ 

 
 

 
 

「
ア
ン
バ
ー
ワ
ー
ク
ス
」
の
オ
ー
プ
ン
～ 

 

令
和
２
年
９
月
16
日(

水)

よ
り
、
市
立
病
院
正
面

玄
関
左
側
に
デ
ィ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
の
ベ
ー
カ
リ
ー

シ
ョ
ッ
プ
「
ア
ン
バ
ー
ワ
ー
ク
ス
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。 

 

窓
際
に
あ
る
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
保
っ

た
イ
ー
ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
に
て
、『
焼
き
た
て
の
パ
ン
』

を
美
味
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。 

 

《
営
業
時
間
》 

 
 

10

：

00 

～ 

16

：

00 
 

《
種
類
豊
富
な
パ
ン
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
》 

 

・
は
ち
み
つ
バ
タ
ー
パ
ン(

￥
１
０
０)

 

 

一
押
し
の
商
品
で
す
。
は
ち
み
つ
と
バ
タ
ー
の
ほ
ど

よ
い
甘
さ
が
お
口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
り
、
お
子
様
か
ら

大
人
ま
で
幅
広
い
方
に
お
す
す
め
で
き
る
商
品
で
す
。 

 

・
塩
バ
タ
ー
パ
ン(

￥
１
０
０)

 

 

パ
ン
生
地
に
塩
と
バ
タ
ー
が
絡
み
合
っ
て
、
と
て
も

食
べ
心
地
の
よ
い
一
品
で
す
。
お
手
頃
な
お
値
段
で
お

求
め
に
な
れ
ま
す
。 

 

・
餡
巻
き
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン(

￥
１
３
０)
 

 

ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
生
地
に
つ
ぶ
あ
ん
を
練
り
込
ん
で

焼
き
上
げ
た
一
品
で
す
。
甘
い
物
が
お
好
き
な
方
に
お

す
す
め
で
す
。 

 

・
チ
リ
ウ
イ
ン
ナ
ー
ド
ッ
グ(

￥
３
３
０)

 

 

食
べ
ご
た
え
抜
群
の
商
品
で
す
。
ラ
ン
チ
の
一
品
に

最
適
で
す
。 

 

そ
の
他
に
も
、
カ
レ
ー
パ
ン
や
メ
ロ
ン
パ
ン
、
プ
リ

ン
タ
ル
ト
等
種
類
豊
富
な
パ
ン
を
ご
用
意
し
て
お
り

ま
す
。 

 
 

 

 

ま
た
、
市
内
の
自
家
焙
煎
工
房
「
オ
リ
テ
ィ
エ
」
さ

ん
か
ら
仕
入
れ
て
い
る
焙
煎
し
た
て
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

テ
ィ
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
使
用
し
た
コ
ー
ヒ
ー
の
販
売
も

行
っ
て
お
り
ま
す
。
「
コ
ー
ヒ
ー
定
期
券
」
を
ご
利
用 

 

い
た
だ
く
と
、
お
得
で
す
。 

 

こ
れ
か
ら
季
節
は
秋
冬
に
入
り
、
寒
い
時
期
と
な
り

ま
す
。
温
か
い
コ
ー
ヒ
ー
と
焼
き
た
て
の
パ
ン
を
ぜ
ひ

ご
賞
味
く
だ
さ
い
。 

 

皆
様
の
ご
来
店
を
心
よ
り
お
待
ち
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

（
整
形
外
科
） 

 

石
井 

紗
矢
佳

い

し

い

 
 

さ

や

か 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

山
口 

順
一
郎

や
ま
ぐ
ち 

 

じ
ゅ
ん
い
ち
ろ
う 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

川
北 

壮

か
わ
き
た 

そ
う 

   

（
産
科
） 

 
 
 

山
口 

舞
子

や
ま
ぐ
ち 

ま
い
こ 

   

（
呼
吸
器
科
） 

 

西
牧 

孝
泰

に
し
ま
き 

 

た
か
や
す 

  

編 

集 

後 

記 
 

  

暑
さ
が
和
ら
ぎ
、
お
出
か
け
す
る
に
は
丁
度
良
い
時

期
で
す
ね
。 

 

 

こ
れ
ま
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
で

私
た
ち
の
生
活
は
自
粛
続
き
で
し
た
。
心
身
を
労
う
こ

と
も
必
要
で
す
。
引
き
続
き
、
感
染
症
対
策
を
十
分
に

取
り
組
み
な
が
ら
、
実
り
の
秋
を
満
喫
し
て
み
て
は
い

か
か
で
し
ょ
う
か
。 

 
 
 

院
内
情
報
誌
編
纂
委
員
長 

 

尾
羽
澤 

英
子 

 
 

新
採
用
医
師
の
紹
介 

○ 

令
和
２
年(

２
０
２
０
年)

９
月
１
日
付 

 

（
小
児
科
） 

 
 
 

永
山 

雄
貴

な
が
や
ま 

 

ゆ
う
き 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

西
田 

江
璃
子

に

し

だ

 
 

え

り
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〈
下
段
へ
続
く
〉 


