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毎週木曜日午後の 

「小児外科外来」を担

当しております、越智 

崇徳と申します。近隣

の先生方には日頃よ

り多くの患者様をご

紹介いただき、心より

感謝申し上げます。 

2020 年 8 月に当院

で小児外科外来を開設させていただい

て以来、早いもので 2 年が経過いたし

ました。その間にご紹介いただきまし

た小児外科疾患は、鼠径ヘルニア/陰嚢

水腫、臍ヘルニア、停留精巣/移動性精

巣、包茎、漏斗胸、梨状窩瘻、耳瘻孔、

副耳、皮下腫瘤、便秘(血便、Overflow 

incontinence)など多岐に渡ります。ま

た、尿路感染症で当院小児科にご紹介

いただいた患者様の中には、その後の

検査で膀胱尿管逆流の診断に至り、外

科的治療(内視鏡的 Deflux 注入療法)

を施行した患児も多数おります。手術

が必要な場合には、順天堂大学医学部

附属順天堂医院にて、私が責任を持っ

て手術を担当させていただいておりま

す。安心して手術が受けられるよう、

病態や手術方法、リスクについて丁寧

な説明を心がけております。 

今回は、小児外科疾患の中であまり

馴染みのない漏斗胸について、ご紹介

させていただきたいと思います。漏斗

胸は胸郭の一部が過度に陥凹したもの

で、変形の主体となる部位は心窩部周

辺であることが多いのですが、陥凹が

上下に縦に長い範囲に渡るものや、胸

郭が非対称に陥凹しているもの(右側

が多い)も頻繁に見られます。乳幼児期

に漏斗胸を認める場合には、扁桃・ア

デノイド肥大が隠れていることがある

ので、睡眠時のいびきや無呼吸症状の

有無を確認し、耳鼻科にコンサルトす

ることもあります。 

治療の流れですが、就学前までは主

に理学療法を行い、小学生からはバキ

ュームベルを用いた保存的治療(吸引

療法)を行います。中学生以降に、吸引

療法で改善が得られなかった場合やコ

ンプレックスを抱いて初めて受診され

る場合、また心圧迫症状を認める場合

には、外科的治療(胸腔鏡補助下胸骨挙

上法:Nuss 法)を考慮します。保存的治

療により症状が改善すれば、手術を回

避できる可能性もありますので、本疾

患が疑われる場合にはお早めにご紹介

ください。 

引き続き、埼玉県東部地域の小児医

療に微力ながら貢献できるよう精進い

たします。小児外科疾患が疑われる場

合や、診断や治療に迷われる小児患者

様がいらっしゃいましたら、お気軽に

ご紹介いただけま

すと幸いです。今

後とも、どうぞよ

ろしくお願い申し

上げます。
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地域医療連携システム(Web 予約)「かもねぎネット」を一層ご活用いただくため、

令和 3 年度から操作デモンストレーションを開始しました。ご希望の医療機関に

当院の職員が訪問し、先生方の前で実際に操作しながら予約登録の手順を説明い

たします。 

令和 3年度中に 13 件の医療機関に操作デモをご覧いただきました。今後も引き

続き実施してまいりますので、操作デモや「かもねぎネット」ご利用のお申込みの

際は、医療連携室(TEL：048-965-2221 内線 3114)にご連絡ください。 

 

※ 「かもねぎネット」による予約登録数 

年度 4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～3 月 計 
利用医療

機 関 数 

R3 年度 103 96 119 101 419 26 

R2 年度 63 93 104 85 345 17 

 

※ 「かもねぎネット」の詳細はこちらの QR コードからご覧いた 

だけます。 

 

○医療連携協力機関及び「かもねぎネット」についてのお申込み・お問合せ 

医療連携室 048-965-2221(代表) 内線 3135・3114 担当：山川 
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