
レジメン名（治療名） 

トラスツズマブ エムタンシン 

癌腫 レジメン（略語） 実施区分 抗がん剤適応区分 

乳癌 T-DM1 ■入院 

■外来 

■進行・再発 

□術後補助化学療法 

□術前補助化学療法 

□大量化学療法 

□局所化学療法 

□その他 

投与順 抗がん剤名 

（商品名・略称） 

1 日投与量 投与経路 投与時間 投与日 

（day1、8 等） 

１ トラスツズマブ 

エムタンシン 

【T-DM1】 

3.6mg/kg 点滴静注 90 分 

2 回目以降 30 分 

Day1 

1 コースの期間 

（次コースまでの標準期間） 

3 週ごと 

総コース数及び総投与量の限界 PD まで 

プレメディケーション 

ポストメディケーション 

原則なし 

備考 ・HER2 陽性のトラスツズマブ、タキサン系薬剤の治療歴のある患

者が対象。 

・1 コース目の day8 に血小板数、肝機能検査の採血を実施するこ

とが望ましい。（1 コース目の day8 が最も血小板減少、肝機能低下

の頻度が高いと報告があるため） 

≪投与順≫ 

 

（１）生理食塩液           50mL     5 分 

（２）生理食塩液           250mL 

   トラスツズマブエムタンシン   3.6mg/kg   90 分 

    ＊忍容性を認めた場合、2 回目以降 30 分へ短縮可能 

（３）生理食塩液           50mL     5 分 

 


